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Ausbildungstbersicht FaBe Menschen im Alter (MiA)

1. Lehrjahr 2. Lehrjahr 3. Lehrjahr
Handlungskompetenzbereich Kompetenz 1. Sem. 2.Sem. 3.Sem. 4.Sem. 5.Sem. 6.Sem.  Total HK
al: Der eigenen Berufsrolle entsprechend handeln
10 20 30 20 80
a Anwenden von transversalen a2: Die eigene Arbeit reflektieren 30 10 40
Kompetenzen a3: Professionelle Beziehungen gestalten 20 20 10 50
a4: Situations- und adressatengerecht kommunizieren 10 20 10 40
a5: An der Bewiéltigung von Konflikten mitarbeiten 20 10 30
. ) c1: Teilnahme am Zusammenleben ermaoglichen 10 20 30
¢ Ermoglichen von Autonomie und - - -
Partizipation c2: Per§onen in Entscheldungsprozessen beglenlten 30 30
c3: Soziale Kontakte und Beziehungen unterstitzen 20 20 20 60
bl: Die eigenen Arbeiten planen 20 20
b2: Tagesablauf strukturiert gestalten 20 20
b3: Privatsphare und Ruckzugsmaoglichkeiten 20 20
b4: Die alltdgliche Umgebung gestalten 20 20
b Begleitung im Alltag b5: Hauswirtschaftliche Tatigkeiten ausfiihren 20 20
b6: Esssituationen vorbereiten und begleiten 30 10 40
b7: Bewegungsfordernde Umgebung schaffen 10 20 30
b8: Kérperhygiene und Korperpflege unterstitzen 20 10 30
b9: Unfall-, Krankheits- und Notfallsituationen 30 10 40
d1:im Team zusammenarbeiten 20 20
. . N . d2: Mit Fachpersonen zusammenarbeiten 10 10
d.Arbelten in einer Organisation und in d3: Angehdrige und BigUgspassilion 10 10
D U100 d4: Im Qualitatsmanagementprozess mitarbeiten 20 20
d5: Allgemeine administrative Arbeiten ausfiihren 10 10 20




Fachrichtung Menschen im Alter (MiA)

e9: Menschen im Alter beim Einleben in die Wohn- und

Tagesstruktur begleiten* 10 10 0
e10: Menschen im Alter in betreuerisch anspruchsvollen
e Handeln in spezifischen Situatione-n‘ begleiten - - 20 20 0
o ; ell: Spezifische Pflegemassnahmen bei Menschen im
S EReE Alter vornehmen 40 40
el12: Menschen im Alter im Sterbeprozess und ihre
Angehorigen im Abschieds- und Trauerprozess begleiten 20
f9: Beim Erfassen der BedUrfnisse, der Interessen und des
Unterstitzungsbedarfs von Menschen im Alter mitwirken 50 20 70
f Unterstltzung von Bildung und f10: Bei der Planung von Betreuungsangeboten und
Entwicklung, Erhalten und Fordern von Aktivitaten fir Menschen im Alter mirwirken 50 40 90
Lebensqualititen f11: Menschen im Alter bei Aktivitaten und Angeboten
begleiten 60 70
f12: Bei der Auswertung von Aktivitaten und Angeboten
fir Menschen im Alter mitwirken 20 90
Total HK Lektionen Fachrichtung Menschen im Alter (MiA) 220 220 220 220 80 80 1040




